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SUBSECRETARIA DE GESTAO ADMINISTRATIVA, LOGISTICA E TECNOLOGIA -SULOT
DIRETORIA DE COMPRAS

“14.3 fRedugéo De Producao De Residuos Alimentares E Melhor Aproveitamento Dos
.Alimentos. | ) : | - .

14.3.1. Os Nutrucuonlstas da CONTRATADA, sempre que possivel, deverao adequar na
formulagao dos Cardaplos a pratica de reutilizagado de partes nao convencionais de
alimentos, prop|C|ando uma maior economia de alimentos, uma melhoria na qualldade da
- alimentacgéo e reduzindo a produgao de residuos allmentares

14.3.2. Na formulag;ao do cardapio diario, observada a sazonalidade de alguns
alimentos, deverao ser observadas todas as possibilidades de aproveitamento dos géneros,
‘ ‘alimenticios, _desde o prato principal, seus acompanhamentos/guarnigbes, sucos e
sobremesas. , )

14.3.3. Os Nutricionistas da CONTRATADA deverso evitar desperdicios de géneros
.aliménticios, que podem ser aplicados né formulagao de refeicdes que utilizam partes nao
convencionais de | alimentos, desde que atenda as necessidades.. ‘nutricionais  diarias.
recomendadaé; '

14.3.4. . Os Cardapios devem:ser enriquecidos com as ideias de. nao des'pé'rdicio de
géneros alimenticios, observando a manutengao da equivaléncia minima de riecessidades
nutricionais diarias recomendadas; com isso reduzindo desperdicios, reduzindo hprodug:éo e
destinagao de residuos alimentares, aumentando o nutrimento das refeicoes, reduzindo os
custos etc.;

14.3.5. Os Nutricionistas da CONTRATADA_ deverao pr_écurar estabelecer, diariamente,
consumos das partes nao convencionais dos alimentos Ciue gerem esses beneficios;

14.3:6. Os Nutricionistas da CONTRATADA deverao privilegiar, quando da confecgao
dos cardépids, 0s produtos alimenticios proprios da época, levando em conta a sazonalidade
dos insumos, devendo ainda submeter a CONTRATANTE a aprovacao de tais éubstituigéés;
14.3.7. As refeicdes que utilizam partes nao convenciorjais de alimentos d'everéo
compof os cardapios submetidos a apreciagdo da CONTRATANTE, para sua anuéncia €
aprovacgéo, até o deCImo dia atil, com os quantltatWOS finais de todas as, refe[g:oes a ser
utilizado no més subsequente ' 7
14.3.8. Para preservar 0 valoi‘ nutritivo, alguns cuidados sio indispensaveis na hora do
preparo de hortalicas e frutas, como por exemplo:
- a) Lave bem as hortaligas e frutas inteiras em agua corrente. No caso de vérduras, lav
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